
 

WEENDAFLASTNINGSTILBUDDET ”Ud i det Fri” holder til på 3. etage i den ene af 
bygningerne på Skolecentret i Boserup, 4 km fra Roskilde - i skovbrynet til Boserup Skov. 
Lige uden for døren ligger parken med bålhus, basket-, volley- og fodboldbaner.  
Vi har heste, grise, får, geder og 2 hunde. Efter 5 minutters gang gennem skoven ligger 
Kattinge Vig.  
 
ET TYPISK PROGAM FOR EN WEEKEND 
Fredag: Ankomst, gensyn, vi laver aftensmad og ser film, ser til dyrene eller laver KREA. 
Klokken 21 er der aftente i grupperne. De små slutter dagen af sammen med spil og god-
nathistorie. Og de store fortsætter lidt endnu. Ser en film eller hygger sig sammen. 
Lørdag: Dagens program starter kl.10. Nogle dage er vi hjemme i Boserup, andre dage 
er vi på udflugt.  
Søndag: Kl. 10.00 Vi kører i svømmehallen eller på stranden, er på løb i skoven eller 
andet.  
Kl. 15.00 slutter weekenden. Nogle bliver kørt hjem. De forældre, der henter deres børn, 
er velkomne til at mødes med de voksne og høre, hvordan weekenden er gået. 
 
PRAKTISKE OPLYSNINGER : 
Weekenderne starter fredag  kl.17.00 og slutter søndag kl.15.00. 
Eleverne bor 1 eller 2 på værelserne. Vi har sengetøj.  
Hver gruppe har desuden en hyggelig dagligstue med materialer til kreativ arbejde og  
brætspil m.m., spisestue, køkken, computerrum, m.m. 
Børnene medbringer skiftetøj, der passer til vejret og årstiden. Badetøj. Nattøj, toiletsa-
ger, hjemmesko, blade/bog, sovedyr og evt. medicin. Vi kan hente og bringe børnene fra 
SFO eller hjemmeadresse. 

 

 

Kontakt:  Muhidin Nukic *  Mobil :  22682849 
    Mail:  info@udidetfri.nu 

 

Hjemmeside: www.weekendaflastning.dk 

WEEKENDTILBUDDET   ”UD I DET FRI” 

Boserupvej 100 A, 3. sal  *  4000 Roskilde 

* Vi er et tilbud til børn og unge i alderen fra 8 - 15 år 
* Vi har 2 grupper - børn og teenagere 

* Vi har åbent hver anden weekend i de ulige uger 
* Vi har et aktivt program - både for piger og drenge 

* Vi er et tilbud for børn med og uden diagnoser 
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29/8 - 31/8-2025 

OL i Tvind, Ulfborg 
Vi pakker bilen, for vi skal til Olympiade i     
Jylland. 
Vi deltager i alle mulige discipliner og dyster 
med 500 børn og unge. Vi bor på camping 
ved Vesterhavet. 

15/8 - 17/8-2025 

København Zoo   
Fredag: Jeopardy med præmier 
Søndag: Gåtur og is på havnen  

 

 
12/9 -  14/9-2025 

X jump & Troldejagt 
Fredag: Vi går gennem skoven til erskrænten 
Søndag: Hvor mange trolde finder vi i skoven? 

 
 

1/8 - 3/8-2025 

Cirkusland   
Fredag: Badetur 
Søndag: Hedeland svævebane  & forhin-
dringsbane 

 

 
26/9 -  28/9-2025 

Køge Svømmehal & Biograftur 
Fredag:  Biograftur med popcorn 
Søndag:  Vi er sammen om at lave  
en god brunch 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

10/10 -  12/10-2025 

Dino`s Legeland  
Fredag: Filmaften med guf. 
Søndag: Pandekager over bål. 

21/11-  23/11-2025 

LALANDIA 
Fredag: Vi pynter juletræ og glacerer æbler. 

24/10 -  26/10-2025 

Eksperimentariet & Banko 
Fredag: Halloween-udklædning og 
tampen brænder. 
Søndag: Halloween-bagning og 
bankospil 

5/12 - 7/12-2025 

Julemarked i Roskilde & Bankospil 
Fredag: Banko med masser af præmier 
Søndag: Julebagning 
 

7/11-  9/11-2025 

Skøjtehal og Bowling 
Fredag: Film, spil og perler 
Søndag: Vi dyster i bowling 

19/12 -  21/12-2025 

Tivoli & julefrokost 
Fredag: Nissen har gemt gaver på Boserup! 
Søndag: Julefrokost og pakkeleg.  
God jul alle sammen! 
 


